ed. Flammarnon, 25 €.

"o est délicieux

Essayez,
| LE FONDANT AUX
DEUX CHOCOLATS DE FLORE

Pour 6 pers. 1. Faites fondre 135 g de chocolat noir
(60%decacao)aubain—marie.4imtez85gdebe\msalé
fondu et mélangez bien. 2. Battez 2 ceufs avec 100 g de
sucre roux, jusqu’a ce que le mélange blanchisse. Versez-le,
hors du feu, dans la casserole de chocolat et mélangez éner-
giquement,Ajom,endmxfoisJOgdefaﬁneetmélanga
encore. }Vasezhprépmaﬁonémi-hmmdansdes
moules 2 muffins en silicone sur une plaque de four. Dans
chaque moule, déposez un carré de chocolat blanc et recou-
vmzdep&tepmmremplir]esmmxlesanx3/4.Faite§Ctxire
aufourpréchaufféa - S :
200°C, + 10 mn,
jusquiacequeles .
fondants se cra-
quellentlégérement
‘ sur le dessus.
L'astuce de Flore
' les
fondants al'avance
etréchauffez-les
30secondesalmn
justeavantdeservir.
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